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Um casal vai ao psicólogo, e eles estavam precisando.
Contrariados por estar naquele ambiente, a conversa fica
truncada.
Algumas perguntas depois o clima já está melhorando.
Num determinado momento o casal começa a conversar melhor.

Ministério de teatro “FACE” Apresenta:

“ Redescobrindo que te amo! ”

Abertura: (Casal entra discutindo, o marido com guarda chuva e a esposa molhada)
PSICÓLOGO: Boa tarde!
MARIDO: Boa tarde!
ESPOSA: Tarde sim, boa não
PSICÓLOGO: Tudo bem com vocês?
CASAL: Mais ou menos!
PSICÓLOGO: Bom… Quem decidiu buscar ajuda?
CASAL: Ele/ela!
PSICÓLOGO: Ok… Vou refazer minha pergunta!
Qual foi o motivo que trouxe vocês aqui?
CASAL: Ele/ela!
PSICÓLOGO: (Pausa, olha para o casal em silêncio) Vocês não estão me
entendendo…
Qual é o problema?
CASAL: Ele/ela… doutor é simples ele/ela começou a me incomodar e nunca mais
parou!
PSICÓLOGO: hum…entendi!! mas quem tá incomodando quem?
CASAL: Ele/ela!
PSICÓLOGO: Mas esse “incomodar” seria o quê? Falta de diálogo? Brigas? Ciúmes…
CASAL: Falta de diálogo….( Casal se olha e fala)
CASAL:Você ainda me ama? (Casal se olha em silêncio 5 segundos)
CASAL: Viu! ele/ela não responde!
PSICÓLOGO: Ok…(breve silêncio) tenho algo para perguntar pra você esposa…
Quantos anos de casamento?
ESPOSA: Dez anos
MARIDO INTERROMPE: Onze anos!
ESPOSA: Dez anos! Porque de um ano pra cá, não foi casamento.
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PSICÓLOGO: Me diga três momentos bons e inesquecíveis que marcaram esse
período?
ESPOSA: (Pausa) Bom…
(improviso contando a vez que recebeu Presentes no jardim, a única vez que cantou
em público, que foi no casamento, a ajuda como marido no momento da
maternidade )
PSICÓLOGO: Muito bem…agora tenho uma pergunta pra você esposo! Como era o
início do casamento e como está sendo agora?
MARIDO: (Fala sobre o amor, comida e filhas, momentos bons e logo começa lavar
roupa suja com a esposa)
PSICÓLOGO: Esposa…o que teu esposo faz que deixa você feliz?
ESPOSA: (Panificadora, afazeres de casa e trata bem a sogra)
PSICÓLOGO: Esposo…quem é sua esposa pra você?
MARIDO: (Fala muitas coisas boas sobre ela e depois reclama que ela mudou muito)
PSICÓLOGO: Entendi…(pausa) O que vocês acham que está faltando para melhorar
esse casamento, para voltar a ser como no início?
CASAL: Falando juntos sem parar alterados, ninguém entende nada (Fogo cruzado –
Cada um dos dois começam a contar coisas que os incomodou durante o
casamento, duas coisas.)
PSICÓLOGO: Calma casal… só um momento!
CASAL: (Eles nem ai… Ainda os dois falando juntos lembram de coisas boas, a
segunda coisa boa lembrada foi boa para os dois, neste momento da discussão que
rola um beijo)
PSICÓLOGO: Ahan! Continuando… casal aqui!(batendo palmas, o Casal senta )
Bom, diante da cena que acabei de presenciar, só me resta falar uma última coisa a
vocês.
Para que o casamento de vocês seja ainda mais excelente, sigam princípios
bíblicos, tipo esse:
Finalmente, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é respeitável, tudo o que é
justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se alguma
virtude há e se algum louvor existe, seja isso o que ocupe o vosso pensamento.
Filipenses 4:8

A peça que está faltando no casamento, para funcionar em perfeita harmonia, se
chama presença de Deus.(aconselhamento)
Dediquem um tempo juntos para a oração: “Não estejais inquietos por coisa
alguma; antes as vossas petições sejam em tudo conhecidas diante de Deus pela
oração e súplicas, com ação de graças.” (Filipenses 4.6)
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Leiam a bíblia juntos e coloquem em prática o que vocês até já conhecem.

MARIDO: (concorda com a fala do Dr. e ambos redescobrem que se amam e que
precisam ter a Presença de Deus dentro do casamento.)
(O casal sai de cena trocando olhares e palavras e esquecem de agradecer e se
despedir do doutor!
Saem de cena juntinhos embaixo do guarda chuvas.

Fim!!

O texto é do CASAL 007 este é o link do canal do Youtube

Veja aqui o vídeo desta peça REDESCOBRINDO O AMOR

https://www.youtube.com/@casal007ek
https://youtu.be/Ya4Zpix8wmg?si=wPi5twEP4462gSNK

