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Uma professora ansiosa por perder um importante documento de sua
escola, tem um didlogo com seu pai, um senhor cristao calmo e sereno, e
sua mae sobre a ansiedade no mundo atual que se generalizou na vida
moderna, concordando entre eles que o cristao tém duas armas poderosas
para lutar contra ela: a oracao e confianca em Deus!!!

Texto teatral evangélico de curta duracao para trés personagens +1

PERSONAGENS:

LENISE: uma tipica professora brasileira, formada em histéria, leciona essa
disciplina para o ensino médio. Morena, magra, cabelo Chanel, 45 anos de idade,
solteira e sem namorado. Filha Unica, mora com os pais em Sao Paulo, onde nasceu
e sempre viveu. Uma familia de classe média em um sobrado de vila. Adepta ha
muita leitura, tem uma vida tranquila e sai pouco de casa, quase nao tem vida
social. Criada em uma igreja evangélica, ja foi muito atuante, mas encontra-se
parada em sua caminhada religiosa. Teve uma infancia e uma juventude normal,
amigos gue conserva até hoje, sendo uma moca extrovertida intuitiva, criativa,
capaz de modificar outras pessoas, aproveitar as oportunidades.

PAl: um homem reservado, nao demonstra, mas é capaz de emocdes profundas.
Calmo e sereno no falar, pensar e agir em suas atitudes. Cristao desde sua infancia,
sempre teve grande interesse por aperfeicoar e praticar sua fé, conhecer e ler
muito a Biblia. Magro, alto, anda de bengala por problemas na coluna. Filho de
camponeses, veio ainda jovem para Sao Paulo, ser operario numa fabrica de
alimentos e ali fez carreira, aposentando-se como gerente da linha de producao.
Seus estudos foram sé até ha quarta série. Mas sempre leu muito, jornais e livros,
habito gque nunca abandonou. Por ter Lenise como filha Unica, pode Ihe dar uma boa
educacao e formacao.

MAE: Uma senhora de cabelos nos ombros, 6culos e sempre vestida de conjuntinho.
Crista, sempre foi a grande companheira na fé e na vida de seu marido. Filha de
operarios também cristaos, o conheceu na juventude quando ele comecou a
trabalhar na fabrica e logo se casaram. Por motivos de salde, pode gerar s6 uma
unica filha, a qual sempre foi sua grande amiga. Carinhosa, afetuosa, caridosa,
emotiva, sensivel, socidvel. Nunca trabalhou fora, dedicando-se somente aos
afazeres domeésticos e a educacao e formacao de Lenise.

EPOCA: O enredo se passa na sociedade contemporanea.

CENARIO: Uma sala de estar de uma casa de familia de classe média. Num canto
precisa ter uma mesa de jantar com uma biblia e coisas de professora - pastas,
papéis, celular e a bolsa dela.
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GENERO: Drama - texto dramético evangélico.

ACAO DRAMATICA

NA SALA, O PAI ESTA SENTADO NO SOFA PENSANDO COM AS DUAS MAOS
APOIADAS NA BENGALA. LENISE ENTRA ACELERADA, PREOCUPADA, PROCURA ALGO
EM SUA BOLSA, NAS PASTAS DE PAPEIS EM CIMA DE SUA MESA.

PAI: Preocupada com alguma coisa, filha?

LENISE: Perdi um importante relatério da escola que a diretora me emprestou para
ler. E ela ainda fez recomendacao para tomar cuidado, pois ele nao tinha cépia.
Amanha esse documento precisa ser entregue sem falta a Delegacia de Ensino.
PAI: Ele vai aparecer, Lenise...

LENISE (DEIXA DE PROCURAR E OLHA PARA ELE): Sabe pai, eu queria ter essa
confianca, essa sua tranquilidade diante de qualquer problema.

PAI (DA UMA PEQUENA RISADA): Isso se chama confianca em Deus, filha. E uma
pratica que todos os cristdos precisavam ter para serem menos ansiosos.

LENISE: O senhor esta dizendo que estou ansiosa diante desse problema???

PAI: Sim, desse e de toda a sua vida!!!

LENISE (SEM GRACA): Mas pai, a ansiedade faz parte da existéncia humana. Sou
professora de histéria e sei que cerca de 20 mil anos antes de Cristo, quando era
coletador e cacador, o homem vivenciou um cotidiano muito mais estressante em
relacao ao que vivemos na sociedade contemporanea. Existia o medo de nao ter
alimento, um estresse, um processo de ansiedade cronica e elevada pela
inseguranca quanto a manutencao da prépria vida. Se o homem desse periodo se
arranhasse numa pedra, por exemplo, ele sofreria um ferimento e poderia
desenvolver uma infeccao generalizada e morreria semanas ou meses depois.
Perderia a perna devido a gangrena. O homem precisava afugentar os animais
predadores com fogueiras e se armar de flechas para sua propria defesa. Pai hoje o
nivel de estresse do ser humano é muito menor.

PAI: Poxa filha, isto € o mesmo que dizer que ja se passaram vinte e dois mil anos e
o homem nao evoluiu nada no que diz respeito ao controle de suas emocdes e
autocontrole!? (RI)

MAE (ENTRANDO COM UMA BANDEIJA DE CAFE): Sem brincadeira filha, mas esses
homens da caverna nao tinham o mesmo Deus que temos hoje. (SERVE PAI E A
FILHA)

PAl: E nem a comunicacao direta que temos com Ele que nos foi dada por meio de
Jesus.

LENISE: Tudo bem. Mas o que nossa ansiedade tem haver com isso?

MAE (PEGA UMA BIBLIA EM CIMA DA MESA): Veja Lenise, Paulo em Filipenses 4,
versiculo 6, diz: “Nao andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam
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conhecidas, diante de Deus, as vossas peticoes, pela oracao e pela suplica, com
acoes de racas”.

LENISE: Mae, quer dizer que se eu orar e esperar em Deus, Ele mandara esse
documento de volta as minhas maos?

PAI: Se for da Sua vontade e Ele achar fé em seu coracao, tudo é possivel.

LENISE: Eu sei pai, mas o senhor nao entende a gravidade do problema. Tenho sé
até amanha de manha para entregar esse relatério semestral de volta. O arquivo
dele no computador foi corrompido. Eu estava com a Unica cdpia existente.
Inclusive posso sofrer um processo administrativo por essa perda. Até ser
exonerada como professora.

PAI (LEVANTANDO E LEVANDO A XiCARA ATE A BANDEJA EM CIMA DA MESA): Filha,
para mim nao interessa a gravidade de um problema. O que me interessa é que
caminho junto com o Senhor Jesus e Ele pode resolver qualquer problema que surja
na minha vida!

MAE: Confianca que vocé ndo tem, Lenise. Vocé foi uma menina tdo dedicada as
coisas de Deus, uma jovem tao envolvida com as coisas da igreja, atuante. Depois
que foi para faculdade e pds-graduacao, afastou-se, achou que era auto-suficiente
para gerenciar a sua propria vida.

LENISE: Também nao é assim, mae. Eu continuei evangélica. Tenho minha forma de
conversar com o Senhor. Guardo tudo que aprendi nas Escolas Biblicas Dominicais.
PAI (VOLTANDO PARA O SOFA): S¢6 filha que ser evangélica deve ser uma prética,
nao apenas um rétulo. Alids, isso é moda agora, muitos visitam uma igreja e ja
saem se dizendo evangélico. Virou um status social.

LENISE: Ta bom, pai e mae. S6 que neste momento estou com um problema muito
grande para ficar discutindo religiao. Vamos combinar uma coisa? Se Deus
realmente mandar esse bendito documento as minhas maos até amanha de manha,
eu volto para igreja.

MAE: E vocé quem estd dizendo, filha, assumindo isso perante Deus.

LENISE: Vou dar uns telefonemas. Ver se o pessoal da escola ou da limpeza achou o
documento.

LENISE SENTA A MESA, PEGA O CELULAR E COMECA A FAZER LIGACOES EM
SILENCIO. SUA MAE SE SENTA PERTO DE PAI.

MAE: Num ponto a Lenise estd com razdo. Desde a época da caverna todos tém
essa tal de ansiedade.

PAIl: Eu sei, meu bem. Mesmo sendo cristaos, isto nao significa que nao devamos ter
algum grau de ansiedade sobre o nosso dever. Devemos ter um profundo interesse
por tudo que diga respeito ao reino de Deus. Uma certa medida de pensamento
ansioso é necessaria ao eficiente desempenho de cada dever cristao. Veja o que o
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préprio Paulo fala sobre sua responsabilidade de pastor em Galatas 4: 19, “meus
filhos, por quem, de novo, sofro as dores de parto, até ser Cristo formado em voés”.
MAE: Quer dizer bem, que ndo devemos estar ansiosos sobre os resultados de
nosso trabalho ou suas consequéncias?

PAI: Sim, Deus tém estes em suas maos e sob seu controle. Quando estamos
ansiosos é porque tememos algo ou queremos ficar livres logo de problemas que
nos afligem. Confiando em Jesus, nossa ansiedade nao desviara o mal que estamos
antecipando. Nosso amado Mestre transforma o mal em bem. Por gentileza, abra a
Biblia em Romanos 8: 28 e leia para nos...

MAE (PEGA A BIBLIA E LE): “Sabemos que todas as coisas cooperam para o bem
daqueles que amam a Deus, daqueles que sao chamados segundo o seu propésito”.
PAI: Estd vendo, meu amor. A ansiedade excessiva pode ser um pecado. E como
desconsiderar uma ordem divina, numa falta de confianca no poder e sabedoria de
Deus. Como se duviddssemos da realidade das promessas. Nos desencoraja quanto
ao dever, entregando-nos a disposicao e prazer do trabalho.

MAE (EXCLAMA): Meu Deus, tenha misericérdia de nés, os fracos de fé!!! Mas meu
velho, como colocar essas coisas na cabeca de Lenise?

PAI: Deus nos guiara.

LENISE (LARGA O CELULAR, LEVANTA E VEM SE SENTAR PERTO DE SEUS PAIS. DIZ
DESANIMADA): Nao tem jeito, ninguém achou esse bendito relatoério.

MAE: Tem jeito sim, filha. Por que nds ndo oramos juntos? Como diz o versiculo 6 de
Filipense 4, “Em tudo, porém, sejam conhecidas, diante de Deus, as vossas
peticdes, pela oracao e pela suplica, com acdes de gracas”.

LENISE (EMOCIONADA): Orar juntos, mae? Faz tanto tempo que nao oramos em
familia... Agora vieram tantas recordacdes lindas desses nossos momentos. Sera
que Deus nos ouvira?

PAI: Com certeza, filha, creia no alcance da oracao. Quando o versiculo diz “Em
tudo”, este conselho é frequentemente negligenciado, pois as pessoas levam seus
grandes infortdnios ou suas grandes ansiedades a Deus, mas guardam seus
problemas comuns para si mesmas. Uma parafrase desta passagem nos diz: "Nao
fique ansioso por nada; ore por tudo; seja agradecido por todas as coisas”.

LENISE: Estd bem, vamos orar...

MAE: Vamos néo, filha. Vocé ora...

TODOS FECHAM OS OLHOS.

LENISE: Senhor Jesus, sei que faz tempo que nao oramos em familia. Mas o Senhor
sempre ouviu meu pai e minha mae. O Senhor nunca deixou de olhar por mim,
mesmo nos meus momentos afastada de sua casa e da convivéncia com meus
irmaos la da igreja. Peco desculpas pelos meus erros e faltas. Mas Pai, agora estou
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com este grande problema, tenho que recuperar esses documentos até amanha. Se
o Senhor me ajudar, reforco o meu compromisso de voltar para sua casa. Também
Ihe peco que continue abencoando e guardando esses pais maravilhosos que o
Senhor me deu. Amém...

PAI E MAE: Amém...

PAI: Viu so filha, agora descanse. Vocé acaba de colocar tudo nas maos de Deus,
com um sentimento de que Ele fard de tudo bem. O fardo foi lancado sobre o
Senhor.

MAE: O efeito de uma oracdo leva a pessoas que ora a buscar respostas na oracdo
gue cré nos atos da providéncia divina. Aumenta o desejo de conhecer a vontade
de Deus como estd expressa em sua Palavra. E como diz Filipenses 4, versiculo 7,
“E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara o vosso coracao e a
vossa mente em Cristo Jesus”.

PAI: E filha, estes sdo os efeitos desta paz, “guardard o vosso coracdo e a vossa
mente em Cristo Jesus”. Isto ndo significa que a paz mantera a posse, mas antes,
como significa a Palavra guardard, ficard de guarda ou sentinela diante do coracao
ou da mente, de formas a evitar a intrusao de pensamentos perturbadores ou
inquietantes. E o préprio Cristo que fica de sentinela 3.

LENISE: Calma pessoal, tudo isso é confuso para mim. Queria ter a mesma
compreensao e fé dos senhores.

MAE: Tudo é uma questdo de pratica e desenvolvimento espiritual e de sua
comunicacao pessoal com Deus, filha. Nao ha nada de confuso. No caso de duvidas
intelectuais que abalam a nossa fé, a paz evitara que elas surjam ou as repelirad
quando surgirem.

PAIl (LEVANTA-SE E CAMINHA UM POUCO PELO PALCO): Lenise, no caso de amargas
lembrancas de seus pecados passados, esta paz o leva de volta a reconciliacao por
Cristo na cruz. No caso de ansiedades, temores, e solicitudes terrenas, a paz de
Deus leva o crente de volta ao ponto de suas libertacdes passadas, como esta no
Salmo 63: 7, “Porque tu me tens sido auxilio; a sombra das tuas asas, eu canto
jubiloso”.

MAE: Filha, a paz nos guarda contra o pecado. Os que estdo espiritualmente em paz
sao os moralmente fortes. O dever é um prazer, a obediéncia é doce, porque a
mente espiritual estd em harmonia com a mente de Deus. O pecado é rejeitado
porque ameaca estragar essa paz.

PAI (VOLTANDO A SE SENTAR): Jesus comunica aquela calma central cuja falta esta
no centro das infindaveis agitacdes que sacodem nossa vida, quando a vivemos
num plano meramente terreno. Sigamos o conselho de Pedro, um discipulo que
passou por muitas tristezas até que aprendeu o caminho para solucionar as
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angustias pessoais. (ABRE A BIBLIA) Veja o que o impulsivo Pedro recomenda,
depois que o Senhor trouxe a paz ao seu espirito conturbado - 1 Pedro 5: 7
“lancando sobre ele toda a vossa ansiedade, porque ele tem cuidado de vds”.

O CELULAR DE LENISE TOCA EM CIMA DA MESA. ELA VAI ATENDER. O CASAL
CONTINUA A CONVERSA.

MAE: Jesus realmente é a nossa paz...

PAI: Realmente, como diz em Joao 14: 27: “Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou;
nao vo-la dou como a dd o mundo. Nao se turbe o vosso coracao, nem se
atemorize”.

MAE: Ele é a continua fonte de nossa paz.

LENISE(VOLTANDO): S6 que a minha paz acabou. A diretora me ligou, dizendo que
esta aqui perto e dara uma passada aqui para discutir alguns pontos do relatdrio
antes dele ser entregue amanha. Estou perdida...

TOCA A CAMPAINHA. SUA MAE FAZ UM GESTO COM A MAO PEDINDO CALMA E VAI
ATENDER, SAINDO DO PALCO.

LENISE: E agora, o que digo para ela???

PAlI (ACHANDO GRACA NA FILHA): O menina de pouca fé!!!

SUA MAE VOLTA AO PALCO ACOMPANHADA POR UM JOVEM COM UM ENVELOPE NAS
MAOS.

MAE: Lenise, este seu aluno pediu para falar com vocé. Disse que é importante.
JOVEM: Boa noite pessoal. Desculpe-me ter vindo ha esta hora. Mas hoje professora,
guando vocé estava entrando no carro 1a no estacionamento da escola, deixou cair
este envelope. Vi que era importante e iria Ihe entregar amanha. Mas uma coisa
comecou a apertar o meu coracao |ld em casa agora ha pouco e resolvi trazer até a
sua casa.

ENTREGA O ENVELOPE A LENISE. ELA ABRE, SE ALEGRA E VAI ABRACA-LO.

LENISE: Obrigada Marquinhos, vocé € um anjo na minha vida. (O LARGA E OLHA
PARA SEUS PAIS) E o relatério, ele estd inteiro e intacto!!!

MAE: Marquinho, hoje fiz um bolo de chocolate. Vocé aceita um pedaco para pagar
a sua caminhada?

JOVEM: Se ndo for incomodo, aceito sim. E o meu bolo preferido.

MAE: Incomodo nada, menino. Vem comigo até a cozinha...

A MAE O ABRACA E VAO SAINDO DO PALCO.

LENISE: Olha Marquinho, vocé também acabou de ganhar meio ponto na média em
histéria... (CONTINUA A OLHAR O RELATORIO COM ALEGRIA)

PAI (LEVANTA E VAI PERTO DELA): O Senhor cumpriu a parte Dele no trato. Mandou
o documento as suas maos. Agora sé nao esqueca da sua parte, filha... Bem, eu
também mereco bolo de chocolate!
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O PAI SAI DE CENA. LENISE CONTINUA POR UM TEMPINHO OLHANDO O
DOCUMENTO MUDA.

FIM
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